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Moje dziecko w sieci. Czy istnieje zagrozenie?

Warsztaty
dla Rodzicow

(1]
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Zagrozenia w sieci

- Wyszukiwanie niepozadanych tresci

- Uzaleznienie od komputera i Internetu

- Cyberbuling - przemoc w sieci

- Umieszczanie danych adresowych, informacji o stanie majgtkowym rodziny
- Nowe (czasem niewtasciwe) znajomosci

- Mozliwos¢ dziatalnosci pedofilii

- Ustugi seksualne matoletnich

- Przeniesienie kontaktéw spotecznych

Kto odpowiada jezeli moje dziecko jest sprawca przemocy w
sieci?

Dziecko.

Kazdy odpowiada przed rodzicami, prawnymi opiekunami i prawem.

Rodzic.
Odpowiada majatkowo za krzywdy moralne spowodowane przez dziecko.

Jak powinien zachowac sie rodzic, aby jego dziecko sie nie
uzaleznito?

» Kontrola rodzicielska komputera, telefonu, innych no$nikéw informacji
e Ograniczenie czasowe korzystania z komputera
e Promowanie innych zainteresowan

e Rozmowa z dzieckiem na temat zagrozen wynikajgcych z korzystania z komputera i Internetu

e Polityka prywatnosci

e Warunki prawne Stronalz3
e Mapa strony
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Gdy stwierdzimy problemy z uzaleznieniem dzieckiem

Préba kontroli korzystania z komputera, Internetu

Czesto (w powazniejszych przypadkach) nie jesteSmy w stanie pomoc
Pomoc pedagoga, psychologa

Terapia uzaleznien (w kazdej poradni uzaleznieh uzyskamy petne informacje odnosnie
pomocy dla osoby uzaleznionej)

Postepowanie z dzieckiem dotknietym cyberbulingiem

Podjecie interwencji wobec sprawcy

Podjecie czynnosci celem usuniecia informacji z sieci

Rozmowa z dzieckiem, udzielenie wsparcie

Monitorowanie zachowania dziecka

Pomoc pedagoga, psychologa

Udziat w terapii

Postepowanie ze sprawca cyberbulingu

Rozmowa z dzieckiem

Uswiadomienie wyrzadzanej krzywdy
Uswiadomienie odpowiedzialnosci prawnej
Kontrola rodzicielska komputera

Pomoc pedagogiczna lub psychologiczna
Udziat w terapii

Zagrozenia zwigzane z seksualizacja mtodziezy w mass mediach
i przestrzeni publicznej oraz pornografia internetowa.

Skala i forma zjawiska:

Obecnie mtodziez, a nawet dzieci narazone sg na odbiér licznych, czesto drastycznych tresci, ktére
zaburzajg ich normalny rozwdj i wychowanie poprzez naruszenie ich seksualnosci oraz sfery
intymnej. Sredni wiek $wiadomego rozpoczecia korzystania z pornografii sensu stricte w krajach UE
wsréd chtopcédw wynosi od 9 do 11 lat.

Wedtug réznych badan (rézna metodologia) od 26 do 46% mtodziezy korzysta z pornografii
internetowej. Jednak grozna jest nie tylko tradycyjna pornografia, ale réwniez przekaz medialny
prezentowany przez mfodziezowe czasopisma, teledyski oraz teksty piosenek, seriale a nawet
produkty sieciowych firm odziezowych. W tredciach tych zaréwno kobiety jak i mezczyzna sprowadza
sie jedynie do aktywnosci seksualnej i przez nig ocenia sie ich wartos¢.

Zagrozenia i skutki korzystania z pornografii oraz odbioru tresci seksualizowanych:

e Zaburzenia poczucia pewnosci siebie i wtasnej wartosci (ocenianie siebie jedynie poprzez
stereotyp bycia ,seksownym”, ,atrakcyjnym” itp.) a przez to: uzalezniania od alkoholu,
lekéw, narkotykéw, depresja, samookaleczenie, catkowita ulegto$¢ seksualna, agresja w
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stosunku do innych.

e Zaburzenia funkcji seksualnych w dorostym zyciu.

e Sktonnos¢ do prostytucji, upubliczniania intymnych zdje¢ i filmoéw, sexting.

e Dyskryminacja kobiet, oséb biednych oraz stabszych.

* Wieksze ryzyko przemocy domowej oraz seksualnej w pdéZniejszym zyciu rodzinnym.

e Uzaleznienie od pornografii skutkuje réwniez niekontrolowanymi wydatkami na ten cel, a
przez to problemami finansowymi.

e ZABURZENIE RELACJI Z INNYMI LUDZMI, PRZEDE WSZYSTKIM PLClI PRZECIWNE], PRZEZ
TRAKTOWANIE ICH JEDYNIE JAKO OBIEKTY SEKSUALNE.

* Wulgaryzacja jezyka.

Sposoby przeciwdziatania seksualizacji dzieci i mtodziezy:

» Rodzice powinni rozmawia¢ z mtodziezg na temat ich seksualnosci, trzeba méwic o
odpowiedzialnym zyciu seksualnym, ktére nie jest oderwane od sfery emocjonalne;j.

e Kontrola stron internetowych z ktérych korzysta dziecko na komputerze, ale réwniez
urzadzeniach mobilnych (np. telefon, tablet). UWAGA: Warto zwraca¢ uwage na serwisu
spotecznosciowe typu naszaklasa.pl czy faceboook.com gdzie mtodziez czesto korzysta z
materiatéw udostepnianych przez innych.

e Mozliwos¢ zatozenia filtra rodzinnego na komputerze itp. urzadzeniach.

* Trzeba zna¢ pasje dziecka, wiedzied¢ jakiej stucha muzyki, jakie oglada seriale itp. UWAGA:
Zakaz nie jest najlepszym, cho¢ czasami koniecznym, wyjsciem. Dany film czy czasopismo
powinny by¢ tematem rozmowy, komentarza ze strony rodzicow.

» Wspotpraca ze szkota, stowarzyszeniami oraz z innymi rodzicami (wymiana doswiadczen i
spostrzezen)
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