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Zajecia dodatkowe

Jezyk angielski

Dzieci juz od najmtodszych lat zaskakujg nas swoim potencjatem oraz checig zdobywania nowych
informacji o otaczajagcym ich Swiecie.

Fundamentalnym Zrédtem poznania kazdego dziecka jest zabawa oraz doswiadczenia zdobyte
podczas wykonywania codziennych czynnosci. Czynniki te, sg takze podstawg w dzieciecym
przyswajaniu jezyka obcego.

W naszym przedszkolu, codzienny kontakt z jezykiem angielskim w postaci bezposredniej
konwersacji, zabaw, gier, tanca i Spiewu pozwala w naturalny sposéb zaprzyjazni¢ sie z nim, co
stanowi gtéwny cel zajec jezykowych dla dzieci w wieku przedszkolnym. Jest to bowiem jedyny
skuteczny krok zachecajgcy do kontynuowania nauki jezyka obcego w procesie dalszej edukacji.

Autorski program zaprzyjazniania z jezykiem angielskim w Akademii Matych Pociech zostat oparty na
najskuteczniejszych metodach pracy z dzie¢mi oraz na najlepszych wydawnictwach Cambridge i
Longman.

Gimnastyka ogdlnorozwojowa

Prawidtowy rozwoju kazdego dziecka w duzej mierze zalezny jest od iloSci oraz jakosci ruchu. W
trakcie zaje¢ z zakresu gimnastyki korekcyjnej maty przedszkolak poprzez zabawe poznaje
podstawowe zasady ruchu, ktére wraz z uptywem czasu przeradzajg sie w nawyki. Kochajacy rodzic
jest Swiadomy tego jak wazne jest wypracowanie prawidtowych nawykéw, ktére w przysztosci
pozwolg unikng¢ wielu problemdéw zdrowotnych zwigzanych z aparatem ruchu. W Akademii Matych
Pociech w Krakowie poprzez zabawe poznajemy witasne ciato oraz jego mozliwosci. Uczymy sie jak w
prawidtowy sposoéb skakad, siadaé, biegad, robic¢ przysiad itd. Wszystkie te aktywnosci wykorzystamy
pdzniej w swoim zyciu miliony razy, dlatego niezwykle istotne jest prawidiowe i Swiadome ich
wykonanie. Stata opieka wykwalifikowanego fizjoterapeuty dzieciecego posiadajagcego przygotowanie
pedagogiczne sprawi, ze Panstwa dziecko juz na starcie swojej edukacji dostanie ogromng dawke
zdrowego ruchu oraz zostanie objete programem profilaktyki wad postawy. Wszystko to w formie
zabawy, dzieki czemu maluch nie odczuje znuzenia trudnymi ¢wiczeniami.

Dodatkowo kazdy rodzic posiadajacy jakiekolwiek obawy w zakresie rozwoju motorycznego, doboru
prawidtowego obuwia czy tez innych probleméw zwigzanych z aparatem ruchu swojej pociech bedzie
mégt sie skonsultowad z rehabilitantem i uzyskad wszelkie potrzebne na ten temat informacje.

Jesli dla Panstwa jest to wszystko réwnie wazne, jak i dla mnie, zapraszam na zajecia gimnastyki
korekcyjnej w Akademii Matych Pociech w Krakowie.

Logopedia

Mowa jest gtéwnym Srodkiem porozumiewania sie miedzy ludZzmi, a prawidtowy jej rozwéj stanowi
podstawe ksztattowania sie osobowosci dziecka. Jesli wiec proces rozwoju mowy przebiega
prawidtowo, to dziecko prawidtowo formutuje swoje mysli, jego wymowa jest zrozumiata nie tylko dla
najblizszych, ale i dla obcych o0séb, sukcesywnie rozwija stownictwo i rozumienie pojec
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abstrakcyjnych, prawidtowo stosuje formy gramatyczne. W rozwoju mowy ogromng role spetnia
Srodowisko, w jakim sie dziecko wychowuje, a codzienny kontakt z rodzing i réwiesnikami dostarcza
nowych doswiadczen i pozwala nabywad wielu nowych umiejetnosci jezykowych.

Rodzice dzieci w wieku przedszkolnym czesto zastanawiaja sie, czy ich dziecko méwi poprawnie, czy
tez rozwdj mowy jest opdzniony lub zaburzony. Zadanie intensywnego przygotowania dziecka do
szkoty polega miedzy innymi na roztaczaniu troskliwej opieki nad ostatnig fazg ksztattowania sie
mowy, tak aby byta ona juz dojrzata, gdy dziecko wstapi w progi szkoty. Zapobieganie i korekcja wad
wymowy, to réwniez w prostej zaleznosci zapobieganie ewentualnym trudnosciom czy
niepowodzeniom szkolnym, bowiem dosy¢ czesto zdarza sie, ze dziecko Zle méwigce popetnia btedy
w pisaniu, a gdy stabo czyta, moze miec trudnosci w rozumieniu tekstéw lub przejawiad
zahamowania w spontanicznym wypowiadaniu sie.

Swoje grupowe zajecia logopedyczne bede opierata na pedagogice zabawy. Celem zajec
logopedycznych bedzie:

stymulowanie opdznionego rozwoju mowy dzieci, u ktérych zaobserwuje takg potrzebe,
wstepna diagnoza uzyskana przez obserwacje dzieci podczas wspélnych zajec logopedyczne,
¢wiczenia przygotowujgce narzady artykulacyjne do prawidtowej wymowy gtosek,
ksztattowanie prawidtowej mowy- korygowanie zaburzen,

doskonalenie mowy,

wprowadzanie metody symultaniczno- sekwencyjnej prof. Jagody Cieszynskiej.

Nalezy jednak zaznaczy¢, iz terapia grupowa nie moze stanowi¢ podstawowej formy pracy a jest
tylko niezbednym uzupetnieniem pracy indywidualnej.

Metoda Dobrego Startu

Metoda Dobrego Startu (MDS) zostata opracowana przez prof. Marte Bogdanowicz. Jest ona
psychologiem klinicznym dzieciecym, profesorem w Instytucie Psychologii Wydziatu Nauk
Spotecznych Uniwersytetu Gdanskiego, zatozycielkg Polskiego Towarzystwa Dysleks;ji.

Metoda jest przeznaczona dla dzieci w wieku przedszkolnym i mtodszym szkolnym, ktérych rozwdj
przebiega prawidtowo oraz dla dzieci w tym samym wieku i starszych, ktérych rozwd;
psychomotoryczny przebiega wolniej lub nieharmonijnie. Podstawowym zatozeniem metody jest
wszechstronne wspomaganie rozwoju psychoruchowego dziecka przez jednoczesne rozwijanie
funkcji stuchowo-jezykowych, wzrokowych, dotykowo-kinestetycznych, motorycznych i ich
wzajemnego wspbétdziatania. Waznymi celami Metody Dobrego Startu sg réwniez ksztattowanie
lateralizacji, orientacji w schemacie ciata oraz przestrzeni. Rozwijanie tych funkcji jest wskazane dla
dzieci przygotowujgcych sie do nauki czytania i pisania oraz niezbedne dla dzieci u ktérych
wystepuja trudnosci rozwojowe. Oprécz oddziatywan profilaktycznych MDS ma takze znaczenie
diagnostyczne. Na podstawie obserwacji zachowania dziecka podczas zaje¢ mozna dostrzec
trudnosci rozwojowe ale réwniez postepy czynione przez dziecko.

Zajecia prowadzone tg metodg majg stata strukture. Podczas zaje¢ wprowadzajgcych dzieci
koncentrujg uwage na rozpoczynajacych sie ¢wiczeniach i usprawniajg niektére funkcje
psychomotoryczne, gtéwnie jezykowe, motoryke oraz orientacje w schemacie ciata i przestrzeni.
Zajecia wtasciwe zawieraja trzy rodzaje ¢wiczen coraz bardziej ztozonych i kolejno wprowadzanych.
Rozpoczynajg sie od ¢wiczeh w formie zabawy ruchowej. Dzieci doskonalg sprawnos$¢ ruchowa
catego ciata. Podczas ¢wiczeh ruchowo - stuchowych dzieci, $piewajgc piosenke, wystukuja jej rytm
na bebenku, na woreczku z grochem, wateczku z plasteliny. Cwiczenia te, to ruchy wykonane za
pomoca: piesci, dtoni i palcéw, tokci, az wreszcie ruchy catego ciata - w rytm $piewanej piosenki.
Uzywa sie tu takich pomocy jak : sznurki, gumy wstazki, szarfy, balony, chusteczki, i instrumenty
muzyczne. Cwiczenia ruchowo - stuchowo - wzrokowe to uczenie wykonywania wzoréw lub liter w
rytm jednoczesnie $piewanej piosenki. Dziecko uczy sie wzoru wielozmystowo ( przez dotyk, ruch,
wzrok, stuch ). Mozna tu wykorzystac¢ réznorakie narzedzia pisarskie: otéwek, kredki, krede,
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kolorowe, brokatowe pisaki, pedzle. Zréznicowanie przyboréw pozwala na uswiadomienie przez
dziecko i kontrolowanie sity nacisku reki. Zajecia koficzg sie ¢wiczeniami relaksacyjnymi,
wyciszajagcymi lub logopedycznymi.

Plastyka

Podczas zajed plastycznych dzieci w wieku przedszkolnym:

e doskonalg motoryke matg i stymulujg rozwdj proceséw sensorycznych,

e ¢wiczg koncentracje uwagi oraz usprawniajg myslenie (analiza, synteza, myslenie krytyczne);
stymulujg rozwdj proceséw sensorycznych;

komunikuja sie ze swiatem zewnetrznym rozbudzajgc wyobraznie i kreatywnos¢;

uczg sie otwartosci;

wdrazajg do wspétdziatania;

aktywizuja potencjat twérczy;

rozwijajg ciekawos$¢ poznawczg oraz eksperymentuja;

zaspokajajg potrzebe tworzenia i ekspresje wiasng;

relaksuja sie.

Dzieci poprzez zastosowanie réznorodnych technik plastycznych pogtebiajg wrazliwos¢ dotykowa,
doskonala czynnosci manipulacyjne i precyzje ruchéw:

e dotykajg materiatéw o zréznicowanej strukturze, np. bibuta karbowana, tektura falista, resztki
tkanin, folia babelkowa, tasma klejgca zwykta i dwustronna, ziarnostosci (kasza manna, ryz,
siemie Iniane, mak itp.);

* lepig, modeluja, wycinaja, stempluja, wyciskaja, ugniataja, turlajg, malujg palcami i dtonmi,
tworzg masy plastyczne, klej;

e uzywajg réznych narzedzi plastycznych, np. pedzle, nozyczki, ggbki, patyczki higieniczne,
waciki, stemeplki, dziurkacze ozdobne oraz obcujg z réznym materiatem plastycznym np.
papier, ulotki sklepowe, karton, plastelina, materiaty przyrodnicze (liscie, kasztany, kamienie,
patyki), masa solna, farby, kredki otéwkowe, pastele olejne i suche itp.

Teatr
Prowadzenie: wychowawcy poszczegdlnych grup

Kazde dziecko posiada naturalng potrzebe wyrazania siebie w réznych formach ekspresiji, jedng z
nich jest teatr. Zabawy teatralne to wazny element pracy pedagogicznej przedszkola. Istotg
dzieciecego teatru jest mozliwo$¢ spontanicznej zabawy z réwiednikami i oderwanie od
rzeczywistosci. Zajecia teatralne majg na celu pomaéc dziecku w rozwijaniu myslenia, wyobrazni,
mowy, pamieci czy wyzwalaniu w sobie motywacji do pokonywania trudnosci w kontaktach z ludzmi.
Zajecia teatralne uczg odwagi i Smiatosci oraz umiejetnosci wspétdziatania i wyrazania réznych
stanéw uczuciowych jak i nabycia umiejetnosci postrzegania siebie w odniesieniu do innych oséb,
czyli petnienia okreslonych rél. Istotnym elementem jest udostepnienie dzieciom przedmiotéw, ktére
wykorzystajg w czasie swobodnych zabaw np.: pacynek, kukietek, dekoracji strojéw. W kazdym
dziecku zaréwno otwartym, Smiatym i pomystowym czy zamknietym i zakompleksionym, tkwi wiele
radosci i mozliwosci twérczego dziatania. Kontakt dzieci z teatrem to nie tylko ogladanie spektakli
teatralnych, ale przede wszystkim zabawa w teatr.

Aby przyblizy¢ dziecku informacje o ztozonosci Swiata, zawitych strukturach spotecznych,
powigzaniach cztowieka z naturag, wspétzaleznosci do niej i wspétodpowiedzialnosci za nig -
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wykorzystana zostata zabawa. Zabawa jest metoda najprostsza i najblizszg dziecku, wprowadza ona
dziecko w Swiat teatru. Teatr natomiast jest dla dzieci rzeczywistoscig wyjatkowa, w ktérej wszystko
moze sie zdarzy¢ a odtwérca roli ma okazje realizowad swoje marzenia, by stac sie kims innym.
Zabawa ma na celu przyczynienie sie do rozwoju fizycznego i uswiadomienie dziecku wtasnych
mozliwosci fizycznych jak i budowy ciata. Sprzyja ona réwniez rozwojowi intelektualnemu i
kulturalnemu. Cwiczenia i gry przygotowane sa odpowiednio do wieku i do$wiadczenia dziecka.
Zabawy to proste doswiadczenia, wprawki: gry i ¢wiczenia:

zabawy rozwijajgce zmysty - wyostrzajg i doskonalg umiejetnosci postrzegania zmystowego,

zabawy sprzyjajgce koncentracji - uczg skupienia, refleksu oraz wzajemnego zaufania,

zabawy rozwijajgce wyobraznie - uruchamiajg twércze myslenie,

zabawy ruchowe - rozwijajg sprawnos¢ fizyczng, osmielajg dzieci, integrujg zespét, uczg regut

wspotzycia i wspétdziatania w grupie,

e zabawy pantomimiczne - rozwijajg plastyke ciata, ucza mowy ciata, przedstawiania roznych
stanéw emocjonalnych,

e zabawy stowne i ze stowem - doskonalg kompetencje jezykowe dzieci, uczg swobody w

wyrazaniu swoich mysli i opinii.

Metoda Marii Montessori

.Tak jak niepoprawnag zarozumiatoscia

Z naszej strony bytoby przekonanie,

ze mozemy wptyngc na ksztatt uszu, nosa,
i wywotac pieknos¢ oczu dziecka,

tak i nierozsgdng bytaby nasza wiara,

ze mamy bezposredni wptyw

na ksztattowanie duszy wychowanka.

Tej mocy nie mamy”

(Maria Montessori)

Istota Pedagogiki Montessori sprowadza sie do stwierdzenia, ze poniewaz kazde dziecko jest inne,
powinno rozwija¢ sie wedtug stworzonych przez siebie, czyli przez swoje mozliwosci, kompetencje i
umiejetnosci - indywidualnych planéw rozwojowych, tak aby ich wtasciwa realizacja umozliwiata mu
nauke samodzielng i efektywniejsza.

Gtéwnym zatozeniem pedagogiki Marii Montessori jest wszechstronny rozwdj dziecka i harmonijna
wspodtpraca z otoczeniem. Autorka zaznacza bowiem, ze ,,wszystko, co nas otacza, jest czescia
wszechswiata i razem stanowimy catos¢”. Wynika z tego, iz kazdy cztowiek, nawet najmtodszy ma
znaczacy wptyw na jakos¢ zycia. Gtéwnym zatozeniem idei Marii Montessori jest wiec
zaakcentowanie pozycji dziecka w spoteczenstwie.

W celu stworzenia optymalnych warunkdéw rozwoju, bierze sie pod uwage trzy gtéwne elementy
metody:

» dziecko, ktére jest zawsze w centrum. Rozwija sie wedtug wtasnego rytmu oraz
indywidualnych mozliwosci. Nieistotny jest jego wiek, lecz poziom wiedzy i umiejetnosci.

e nauczyciel, stojgcy w cieniu, ale zawsze gotowy do udzielenia pomocy. Uwazny obserwator,
sledzgcy prace dziecka. Partner i przewodnik, ktéry idzie z nim naprzéd. Prawdziwy przyjaciel.

e otoczenie, zorganizowane w sposéb odpowiadajgcy potrzebom dziecka w poszczegdlnych
stadiach rozwoju. Srodowisko, w ktérym bedzie sie ono czuto swobodnie i bezpiecznie.
Atmosfera ciszy i spokoju, brak pospiechu i rywalizacji.

W toku zajed wykorzystuje sie fundamentalne zatozenia pedagogiki Marii Montessori, ktére brzmia
nastepujaco:
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e Dziecko i jego praca powinny by¢ uszanowane.

e Dziecko uczy sie catym ciatem. Aby stac sie petnowartosciowym cztowiekiem musi rozwijac
sie motorycznie, emocjonalnie, spotecznie, duchowo i intelektualnie.

» Dziecko uczy sie przez aktywng prace i wtasne doswiadczenie.

Wykorzystanie tej metody od najmtodszych lat w procesie wychowania, pozwoli na zrbwnowazony
rozwdéj dziecka. Nauczy sie ono samodzielnosci, cierpliwosci, zrozumienia, szacunku do Swiata i
wrazliwosci na potrzeby innych. Bedzie potrafito sie wyciszy¢ i odprezy¢. Wieksza uwage zwrdéci na
porzadek w otoczeniu, ktéry da poczucie bezpieczehstwa i wewnetrznej harmonii. Dziecko poczuje
sie wolne i w pewien sposéb odpowiedzialne za swoje czyny. Wszystkie te cechy uczynig je bardziej
odpornym na wyzwania, przygotujg do nieustannie zmieniajgcej sie rzeczywistosci i pozwolg radzié¢
sobie we wspétczesnym Swiecie.

Taniec

Podstawowym zatozeniem na zajeciach z tahca jest umozliwienie nauki tafica kazdemu dziecku.
Tanczy¢ kazdy moze (M. Wieczysty) tak samo, jak kazdy moze jeZzdzi¢ na rowerze, czy gra¢ na
instrumencie. Podstawowg forma pracy z dzieckiem jest zabawa ruchowo- muzyczno- stowna. Taniec
w przedszkolu to nie tylko ruch i muzyka. Zajecia taneczne prowadzone z przedszkolakami majg
pozytywny wptyw na wiele ptaszczyzn rozwoju. Poprzez ¢wiczenia ciata ksztattuje sie sylwetka oraz
takie cechy jak gibkos¢, skocznos¢ i co najwazniejsze -koordynacja. Dziecko uczy sie kontrolowad
ruch i kontrolowad siebie. Obok korzysci fizycznych znaczgcy jest wptyw tarica na psychike dziecka.
Muzyka pozwala dziecku otworzy¢ sie, daje duzo pewnosci siebie, a tym samym utatwia
komunikowanie sie z réwiesnikami. Dodatkowo poprzez nauke krétkich sekwencji choreograficznych
ksztattowana jest pamiec dziecka, pamie¢ wzrokowa i umiejetnos¢ nauki poprzez nasladownictwo.
Taniec zacheca dzieci takze do préby wtasnej twérczosci, nawet najmtodsze przedszkolaki maja
zdolnos¢ improwizacji, co jest fascynujgce i dla nich jak i dla mnie jako instruktora.

Rytmika

Emil Jaques-Dalcroze (1865 - 1950) to wybitny szwajcarski kompozytor, pianista, pedagog,
scenograf i pisarz. Twérca metody wychowania muzycznego zwanej popularnie rytmika. Zatozeniem
metody jest rozwdj stuchu poprzez skorelowane ¢wiczenia ruchowo - rytmiczne, intonacyjne i
umuzykalniajgce. Naczelng idega Jaques - Dalcroze’a byto dazenie do skojarzenia ruchu z muzyka, a
tym samym przyblizenie muzyki do cztowieka.

W naszym przedszkolu metoda rytmiki Emila Jaques - Dalcroze’a - jako najbardziej popularna w
Polsce forma wychowania muzycznego, estetycznego i ogélnego - stanowi podstawe wprowadzania
dzieci w Swiat muzyki. W trakcie zaje¢ wykorzystywane sg takze wybrane elementy z systemu Carla
Orffa oraz Zoltana Kodaly'a.

Whptyw rytmiki na muzyczng aktywnos$¢ dziecka odbywa sie poprzez dostosowane dla
poszczegdlnych grup wiekowych elementy:

. ¢wiczenia i zabawy stuchowo-ruchowe

. ¢wiczenia stuchowo-gtosowe

. improwizacje ruchowe, gtosowe i instrumentalne

. stuchanie muzyki

. $piewanie piosenek

. gre na instrumentach perkusyjnych

. interpretacje ruchowe piosenek i utworéw muzycznych
. tatwe tance ludowe

oo U~ WN B

Celem ksztatcenia jest:
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. ksztatcenie stuchu muzycznego i pamieci muzycznej

. rozwijanie poczucia rytmu, poczucia metrycznego i tempa

3. rozwijanie wrazliwosci na elementy muzyczne, takie jak: tempo, dynamika, artykulacja,
melodia, forma

4. rozréznianie barw instrumentéw

5. doskonalenie aparatu mowy

6. ksztatcenie motoryki i prawidtowej postawy

N

Rytmika poprzez aktywne formy obcowania z muzykg otwiera szerokie mozliwosci przed dzieckiem -
rozbudza wrazliwo$¢ muzyczng i estetyczng dzieci, rozwija zamitowanie do $piewu, muzyki i tanca,
rozwija dyspozycje psycho-fizyczne dzieci, a takze wyzwala dzieciece emocje i wyobraznie. W
zakresie wychowania estetycznego i ogélnego uwrazliwia na piekno w muzyce, ruchu i otaczajgcym
Swiecie. Wspétdziata z programem wychowania

w przedszkolu w ksztatceniu pozytywnych cech osobowosci i pozadanych postaw spotecznych oraz w
przygotowaniu dziecka do szkoty.

Metoda E. E. Gordona

Profesor Edwin E. Gordon jest szeroko znanym amerykanskim badaczem, pedagogiem, autorem
licznych publikacji, testéw uzdolnien muzycznych i ksigzek, redaktorem wydan zbiorowych i
wyktadowca.

Kluczowym pojeciem tej metody jest audiacja, ktéra w najwiekszym skrécie oznacza myslowe
przetwarzanie muzyki, stuchowe jej wyobrazanie i rozumienie. Mozna pokusi¢ sie o okreslenie, ze
audiacja dla muzyki jest tym, czym myslenie dla mowy. Stanowi ona podstawe uzdolnief
muzycznych. Zakres, w jakim dziecko intuicyjnie audiuje podstawowe brzmienie muzyki jest miarg
jego muzycznych uzdolnien. Nie da sie nauczy¢ dziecka moznosci audiowania, gdyz tak jak moznos¢
myslenia jest ona darem wrodzonym. Mozna jednakze nauczy¢ dziecko, jak rozwija¢ te umiejetnos¢.

Im wczesdniej dziecko wtgczone jest w bogate muzycznie Srodowisko, tym wczesdniej jego muzyczne
uzdolnienia zaczng podnosic¢ sie do poziomu urodzeniowego, gdyz wiasnie w tym momencie jest on
najwyzszy. Sposréd dwojga dzieci z takim samym potencjatem w momencie narodzin, to, ktére
wejdzie w bogate muzycznie otoczenie w wieku szesciu miesiecy bedzie przejawiato wyzszy poziom
uzdolnien niz dziecko, ktéremu zapewnimy takie otoczenie dopiero gdy skonczy osiemnascie
miesiecy. Waga wczesnego, bogatego muzycznie otoczenia jest nie do przecenienia. W okresie
bowiem, gdy dziecko zblizy sie do dziewigtego roku zycia, poziom jego uzdolnief nie bedzie juz
dtuzej warunkowany przez srodowisko.

W czasie zajed dzieci uczg sie odnajdywacd tonike na zakohczenie melodii. Dotyczy to melodii
zaréwno w tonalnosci dur-moll, jak i innych skalach, gtéwnie modalnych. Jest to ogromny atut
metody Gordona. Rozwija ona takze poczucie rytmu. Dzieci doskonale wyczuwajg makro- i mikrobity
(wieksze i mniejsze jednostki metryczne) i realizujg czasem zaskakujgco trudne przebiegi rytmiczne.

Wprowadzenie w przedszkolu na zajeciach rytmiki oraz tafica obok tradycyjnej metody Emila Jacques-
Dalcroze'a, takze elementéw prowadzonych metoda Edwina E. Gordona, zwieksza szanse dzieci na
rozwdj audiacji, ale takze na to, aby otrzyma¢ bezcenny dar na cate zycie: umiejetnos¢ radowania sie
obcowaniem z muzyka, rozumienia jej, a takze myslenia w catkowicie inny, twdrczy sposdb. Obie
metody bowiem prowadza do tych samych celéw. Profesor Edwin E.Gordon niejednokrotnie méwit:
~Muzyka jest czyms specyficznym dla ludzkosci. Tak jak inne sztuki, jest ona podstawa ludzkiego
rozwoju i egzystencji w takim samym stopniu co jezyk. Przez muzyke dziecko zyskuje wglad w siebie
i winnych oraz w samo zycie i, co najwazniejsze, muzyka umozliwia mu rozwdj i utrwala wyobraznie.
Bez muzyki zycie bytoby bezbarwne."
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