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Jadtospis

PRZEDSNIADANIE I SNIADANIE IT SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Chleb graham, chleb pszenno zytni, Zupa jarzynowa z makaronem Trugﬁgxl;;w
PONIEDZIALEK. masto, ser zotty, ogérek konserwowy, s Kurczak z warzywami w sosie stodko - kwasnym, ryz . Y
Buchta drozdzowa, L . . /jogurt
herbata z cytrynqg, dzem 100% owocdw /wegetarianskie danie warzywne z ryzem/ truskawkow
04.05.2026 r. /ser z6Hy rodlinny, masto roélinne/ ° Kompot wieloowocowy - Y
roélinny/
Ptatki kukur‘yf:lziane z mlek.iem, chleb Pudding ryzowy na | Rosét z makaronem
WTOREK t:sﬁxii:nyé:&s:ﬁ’ :'::Eziz mleku /pudding na | Fileciki a'la kfc, ziemniaki, suréwka z biatej kapusty, Kisiel wigniowym
Pratki kuku pd ane 2 mieki mleku rodlinnym/ | /kotlet warzywny/ z porzeczkami
05.05.2026 r. A diidrycaiane 2 mexdemn Kompot wieloowoco
roslinnym, masto roslinne/ /twarozek/ P wy
Pieczywo, masto, Chleb pszenno zytni z czarnuszka,
, wedlina, ser zétty, masto twarozek Zupa pieczarkowa z zacierkq,
SRODA id s ! oo Ciasto
pomidor rzodkiewka, Mix owocéw Gnocchi szpinakowe z gulaszem warzywnym marchewkowe
06.05.2026 r lub dzem, herbata herbata z cytrynq, sezonowych Kompot wieloowocowy
o ' /masto roélinne, twarozek roslinny/
Chleb serwatkowy, Kakaowa kasza Zupa ogérkowa z ryzem
CZWARTEK chleb graham, masto, mannanamlekuz | g n ol ziemniaki, suréwka z buraczkéw Banan, chrupki
domowy schab, ogérek, herbata musem owocowym G L
. /kotleciki sojowe/ kukurydziane
07.05.2026 r /chleb graham, masto roslinne/ /kasza manna na ¢ .
A ' /ser biaty/ mleku roslinnym/ ompot wiefoowocowy
Chleb rodzinny, masto - Barszcz czerwony z ziemniakami Mini hamburger
PIATEK pasta rybna, papryka BUan warju'howy Kluseczki leniwe z koktajlem truskawkowym z mc?zzorfallq, salatq
! ! /budyn waniliowy na . . . . . - i pomidorem
herbata owocowa leku rodlinnym/ /kluseczki weganskie, koktajl na jogurcie roslinnym/ /hamb
08.05.2026 r. /pasta warzywna, masto roélinne/ ek rostinnym amburger z

Kompot wieloowocowy

serem rodlinnym/

*Z przyczyn technicznych oraz logistycznych zastrzegamy sobie prawo dokonywania drobnych zmian w jadfospisie.
PRODUKTY DLA DIETY WEGETARIANSKIE) ZAZNACZONE KOLOREM ZIELONYM
DIETA BEZ WARZYW STRACZKOWYCH ZAZNACZONA KOLOREM BRAZOWYM

DIETA BEZ NABIALU ZAZNACZONA KOLOREM NIEBIESKI




